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25 Jahre erfolgreiche Bildungsarbeit –  
Lions-Quest setzt Maßstäbe in der Region Leipzig 

 
Gesellschaftliches Leben aktiv und verantwortungsvoll mitgestalten,  
das ist das Leitmotiv der Lionsclubs. Seit nunmehr 25 Jahren fördern  
Lionsclubs die Entwicklung junger Menschen in Leipzig und setzen  
mit dem Programm Lions-Quest auf besonders nachhaltige Weise  
diesen Anspruch um. Denn die Lions-Quest-Programme für Lebens-  
und Sozialkompetenz sind gefragt, weil sie die Lehrerinnen und  
Lehrer hervorragend bei ihrer Bildungsarbeit unterstützen. Damit leistet 
Lions-Quest einen wertvollen Beitrag, dass Kinder und Jugendliche –  
die Zukunft unseres Freistaates – gesund aufwachsen und als  
starke Individuen in unserer demokratischen Gesellschaft aktiv   
teilnehmen können.  
Dafür herzlichen Dank!   

Schule ist Lern- und Lebensort. Neben der Wissensvermittlung ist die Persönlichkeitsbildung wichtige 
Aufgabe unserer Schulen. Der faire Umgang miteinander sowie Kompetenzen zum Schutz vor Gewalt, 
Drogen oder anderer Gefahren können mit guter Prävention erlernt werden. Insbesondere ist der Erwerb 
von Lebens- und Alltagskompetenzen wichtig. Und genau hier setzen die Programme von Lions-Quest 
an. Die Qualität der regelmäßig evaluierten Programme überzeugen dabei ebenso wie die praxisnahen 
Materialien. Deshalb empfehlen wir den Schulen als Sächsisches Staatsministerium für Kultus 
ausdrücklich dieses Präventionsprogramm über die sogenannte „Grüne Liste Prävention“. 
 
Maßstäbe setzen die Lionsclubs auch, indem die Programme von Lions-Quest kontinuierlich 
weiterentwickelt werden, um auf den stetigen Wandel und neue Herausforderungen durch die 
zunehmende Heterogenität unserer Gesellschaft zu reagieren. Dies ist eine von vielen Aufgaben, die 
Schulleiterinnen und Schulleiter mit ihren Kollegien bewältigen müssen. Wichtig ist dabei, Prävention 
nicht auf einzelne Aktionstage zu konzentrieren, sondern als kontinuierliche Aufgabe im Schulkonzept 
und in den Unterricht zu integrieren. Gerade hier leisten Ihre Schulleiterseminare einen großartigen 
Beitrag und konkret anwendbare Unterstützung.  
 
Sowohl das Landesamt für Schule und Bildung, das Kultusministerium als auch die Schulen in Leipzig 
schätzen Lions-Quest als verlässlichen und professionellen Partner. Ich danke herzlich für das 
unermüdliche Engagement des Lions-Quest Teams in Leipzig, das beispielgebend für unsere 
Gesellschaft ist. 
 
Bitte machen Sie weiter und setzen wir gemeinsam Maßstäbe!  
 
Ihr  
Christian Piwarz  
 
 

 

                

      Christian Piwarz 
             Staatsminister für Kultus 
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Wir am Immanuel – Kant - Gymnasium Leipzig  
sind frei nach Loriot überzeugt, dass Schule ohne LIONS-QUEST 
möglich, aber [eigentlich] sinnlos ist … 
 
 

Wir sind an unserer Schule inzwischen seit ca. 20 Jahren in  
Sachen Lions-Quest unterwegs. Wir haben Höhen und Tiefen 
durchlebt und sind heute stolz auf das, was wir geschafft haben. 
So erhielten wir 2010 erstmals das Qualitätssiegel für unser 
Engagement in diesem Bereich, 50% unserer Lehrinnen und 
Lehrer haben mindestens ein Lions-Quest-Seminar besucht und 
im Jahrgang 5 & 8 gehört Lions-Quest als Fach fest in unseren 
Stundenkanon. Das war nicht immer so... 
Was braucht es? 

Rückblickend können wir sagen, dass es dafür zuallererst eine aufgeschlossene Schulleitung braucht 
und ein Team von Lehrerinnen & Lehrern, welches die Lions-Quest - Aktivitäten koordiniert und die 
Kolleginnen und Kollegen motiviert, nicht locker zu lassen, wenn es darum geht, Lions-Quest mit Leben 
zu erfüllen. Der Kontakt zu den Eltern ist dabei nicht zu unterschätzen. Von ihnen bekommen wir fast 
ausschließlich positive Rückmeldungen, was das Programm zur Förderung von Lebenskompetenzen 
anbelangt. 
Über die Schülerinnen Vertretungen lassen sich auch die Schülerinnen und Schüler gut einbeziehen. 
Unsere Klassen fordern nunmehr aktiv Lions-Quest – Stunden ein und bestehen auf diese besonderen 
Klassenstunden in Ergänzung zum Fachunterricht. 
So hat sich Lions-Quest über die Jahre zu einem fest integrierten Baustein unseres Präventionskonzepts 
entwickelt und sich nicht zuletzt dadurch klare Rahmenbedingungen erkämpft, die Ausgangspunkt für 
Stabilität und Qualität sind. 
 
Was gibt es Neues? 
Wir am Immanuel-Kant-Gymnasium sind derzeit im Prozess „Kant weitergedacht...“, um unsere Schule 
zu entwickeln und der sich verändernden Lehr- und Lernumwelt gerecht zu werden. Dabei legen wir 
großes Augenmerk darauf, dass perspektivisch alle Klassen in den Genuss einer Klassenstunde mit ihrer 
Klassenleiterin, ihrem Klassenleiter kommen. Und dabei kann Lions-Quest die Basis sein, auf der die 
Inhalte und Themen dieser besonderen Stunden aufbauen. 
Positiv hervorzuheben ist auch, dass sich interessierte Kolleginnen und Kollegen zunehmend 
eigenverantwortlich um die nach wie vor stark nachgefragten Plätze in den Seminaren zu „Erwachsen 
Werden“ und „Erwachsen Handeln“ bemühen. Die Inhalte des Seminars „Zukunft in Vielfalt“ könnten 
wir uns durchaus nutzbringend im Rahmen des DaZ- Unterrichts vorstellen. 
 
Anfang November fand an unserer Schule ein sehr gut besuchter Workshop für Schulleiterinnen und 
Schulleiter zum Thema „Prävention durch Stärkung von Lebens- und Sozialkompetenz“ statt. Unter 
der fachgerechten Leitung von Frau Silke Ritschel, einer ausgebildeten Trainerin für Lions-Quest hier 
in Sachsen, haben sich die Vertreterinnen und Vertreter der Schulleitungen von 25 Einrichtungen in 
dieser interessanten und anregenden Veranstaltung u. a. über die Organisation und die Implementierung 
des Lions-Quest Programms sowie erfolgreiche Präventionskonzepte ausgetauscht. Dabei kamen der 
Spaß bei den Energizern und das Lernen von „Best Practice“ - Beispielen nicht zu kurz. Alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren sich einig, dass ein regelmäßiger Erfahrungsaustausch nötig, 
sinnvoll und für die tägliche Arbeit sehr motivierend ist. 
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Fazit: Schule macht [eigentlich] nur Sinn mit Lions-Quest. Davon sind wir (ganz in Loriots Sinn) 
überzeugt.  
Wir freuen uns auf den Nachfolger zum Schulleitungsseminar im nächsten Jahr, gern bei uns am 
Immanuel- Kant- Gymnasium 
 
 
 

 

 
 
        Heike Palluch                      Sabine Männel 
         Schulleiterin                                 Koordinatorin LQ 
 

Unsere neue Lions-Quest Koordinatorin in Leipzig 

Lehrerin zu sein, bedeutet für mich mehr als guten Fachunterricht anzubieten. 
Jugendliche benötigen neben fachlicher Qualifizierung, auch starke persönliche und soziale Kompeten-
zen, um sowohl ihre berufliche Zukunft als auch ihr Privatleben erfolgreich meistern zu können. 
Mit anderen Menschen im Leben klarzukommen, sich als wertvoller Teil der Gesellschaft wahrzuneh-
men, Demokratieverständnis zu entwickeln, den Mehrwert in Vielfalt zu sehen - das alles bedarf geziel-
ter Übung und Reflexion in einem geschützten Raum, wie die Schule ihn bietet. 
Leider fehlt genau dazu oft die Zeit und/oder das passende Material. 
Ein Blick in unsere Gesellschaft macht jedoch deutlich, dass großer Handlungsbedarf besteht. 

Die Seminare von Lions-Quest geben genau hierfür praktische Hilfen mit di-
daktisch aufbereiteten Materialien für den Unterricht. Sie sind flexibel, ohne 
nennenswerten Vorbereitungsaufwand einsetzbar und ermöglichen Kindern 
und Jugendlichen spielerisch durch angeleitete Erfahrungen ihre sozialen und 
persönlichen Kompetenzen zu stärken. 
Als Lehrerin in der Oberschule Ihmelstrasse, im Osten Leipzigs, sehe ich täg-
lich, mit welchen Problemen und Herausforderungen meine Schülerinnen und 
Schüler konfrontiert sind. Daher möchte ich mich zusätzlich zu meiner päda-
gogischen Aufgabe in der Schule als Koordinatorin für Lions-Quest in der Re-
gion Leipzig einbringen. Es ist mir ein Anliegen, dass noch mehr Schulen von  

Lions-Quest erfahren und so einen Weg aufgezeigt bekommen, die persönlichen und sozialen Kompe-
tenzen der Kinder und Jugendlichen zu stärken. 
Jugendliche noch besser und umfassender auf ihre Zukunft vorzubereiten, das ist das Ziel. 
Ich freue mich sehr auf die Arbeit als Koordinatorin im Lions-Quest Team Leipzig. 
 
Nadine Schindler 
Lions-Quest Koordinatorin 
 

Rückblick – 
25 Jahre Lions-Quest in der Region Leipzig 

 
An unseren Veranstaltungen und Seminaren nahmen seit Beginn vor 25 Jahren über 3000 Lehrer und 
Interessierte aus der Region Leipzig teil. Im Jahr2023 fanden vier Seminare statt, in denen Lehrern die 

   

 

Nadine Schindler 
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Inhalte und Methoden für den Unterricht vermittelt wurden. Der wichtigste Seminartyp „Lions-Quest 
Erwachsen werden“ ist weiterhin ausgebucht.  
Am Schulleiterworkshop im November 2023 waren 17 Schulen mit ihrer Leitung vertreten. Ein Teil-
nehmer vergab die zweitbeste Note, alle anderen die Bestnote. In den beiden Jahren 2021 und diesem 
Jahr hat ein Drittel der Schulen unserer Zielgruppe den Schulleiter Workshop besucht. Das Programm 
Lions-Quest zur Stärkung der sozialen und persönlichen Kompetenzen von Jugendlichen ist den Schul-
leitern wichtig. Wir sind auf dem richtigen Weg. 

Heinz-J. Panzner 
Lions-Quest Leipzig 
 
 

Unseren Förderern und Helfern 
   Ein großes Dankeschön! 

 
 
 
 
 

Den Lionsclubs in der Region Leipzig danken wir für ihre Unterstützung 
 

Lions Clubs aus Leipzig: 
Saxonia 

Leipziger Ring 
Tilia Lipsiensis  

Lions Clubs aus der Region Leipzig: 
Borsdorf-Parthenaue 

Eilenburg 
Torgau 

 
Wir danken auch der Internationalen Stiftung der Lions, der IKK Classic / GKV,  

der THORN WERBEAGENTUR und dem Sächsischen Staat  
für die Förderung von Lions-Quest.  

 
Die Lions-Quest Seminare finden in dem R.-Schumann-Gymnasium,   

der 94. Schule in Leipzig oder In der Landesdirektion statt. 
Wir sind den Schulleitungen und der Landesdirektion dafür sehr dankbar. 

 
Unseren Helfern verdanken wir viel: 

der Lions-Quest Steuergruppe, den Mitgliedern im Verein zur Förderung der Lebenskompetenzen, 
unserem Webmaster Lions-Quest in Sachsen und den vielen Unterstützern in  

Schulen, LaSuB, Stadt und Unternehmen  
 

Ohne Sie, die Förderer, die Lions Clubs und Helfer wären wir nicht so erfolgreich! 
 
 
Verantwortlich für den Inhalt: 

Heinz-Jörg Panzner, c/o Verein zur Förderung der Lebenskompetenzen e. V. 
 
 

           
 
 
  
 
  Weitere Informationen finden Sie unter www.lions-quest-sachsen.de 

 

 


